
FEVRIER 2021

Lundi "La chandeleur" Mercredi Jeudi Vendredi

Salade niçoise Haricots verts vinaigrette Velouté de petits-pois Carottes rapées
Sauté de veau marengo Galette emmental Bifteck Roti de porc charcutière Marmite du pêcheur
Purée de légumes verts Salade verte Duo de riz et boulgour Fusilini tricolore Julienne de légumes

Fromage blanc aux fruits Crème de gruyère Petit Louis Tomme blanche Port Salut
Clémentine Crêpe bretonne au sucre Ananas au sirop Pomme Gâteau basque

Goûters Pain au lait / compote Lait et céréales Fruit / gâteau Pain / fromage Gâteau / compote

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Velouté d'épinards Avocat Betteraves vinaigrette Pâté en croûte
Risotto aux légumes Paupiette de veau Cordon bleu Volaille à la crème de poireaux Dos de colin d'Alaska

d'automne Jardinière de légumes Carottes Vichy Tagliatelles Fricassée de champignons
Babybel Oeufs au lait Yaourt à la grecque Chanteneige Riz au lait au chocolat
Banane Kiwi Poire Clémentine

Goûters Gâteau aux carottes / yaourt à boire Pain / Nutella  Pain au lait / fruit Brioche / confiture Gâteau / compote

Lundi Mardi ALSH "L'Asie" Jeudi Vendredi

Salade coleslaw Nems Soupe tomate-vermicelles Concombres fromage blanc
Boulettes d'agneau Friand à la viande Bœuf au caramel Œufs durs sauce tomates Jambon de dinde

Spaghetti Flan de butternut Riz cantonais Flageolets Rosti de légumes
Pavé d'affinois Camembert Salade de fruits exotiques Coulommiers Faisselle

Compote de pommes Poire Orange Clémentine

Goûters Yaourt / gâteau Donuts / fruit Yaourt / quatre-quarts Pain / confiture Fruit / gâteau

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Taboulé Salade piémontaise Velouté poireaux - PDT Chou-rouge vinaigrette Salade auvergnate
Nuggets de poulet Emincé de bœuf au pain d'épices Tomates farcies Steak de quinoa Filet de hoky à l'oseille

Ratatouille Chou-fleur gratinné Blé Salade verte Courgettes sautées 
Saint Paulin Buche de chèvre Six de Savoie Petit-suisses fruités Yaourt à la fraise

Flan vanille "Les 2 vaches" Clémentine Banane Kiwi

Goûters Fruit / yaourt Pain / fromage Pain d'épices / yaourt Gâteau / compote Yaourt à boire / gâteau

T.BOISTARDPour toutes informations, merci de vous rapprocher du gestionnaire.

Menus de la restauration scolaire de Notre Dame D'Oé

Semaine du 

01 au 05 

Février

Semaine du 

08 au 12 

Février

Semaine du 

15 au 19 

Février 

Semaine du 

22 au 26  

Février 

"Centre de 

loisirs"

Produit BIO

Produit local

Viande Française

Fait maison

Repas à thème             Menu Végétarien

INFORMATIONS :
* Le restaurant municipal se réserve la possibilité de modifier les menus en fonction des 

arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant l’équilibre alimentaire sur le mois.

* Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des 

allergies ou des intolérances.

* Menus validés par une diététicienne.


